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La première impression …

… décomposable en une cinquantaine de paramètres 
comportementaux

… varie très peu et demeure inchangée dans environ 80 
% des cas après 30, 60 ou 90 minutes d’entrevue.



La première impression …



L’équilibre entre Corps, Tête et Esprit



La compréhension de son propre 
écosystème



Self-awareness







You can reach me @
www.rogerduguay.com


